CHAPITRE 2

LES CONDITIONS DU COMMERCE

A. CHEZ LES PRODUCTEURS

Notre sujet porte sur le commerce de l'huile de palme,

il n'est cependant pas inutile de s'interroger surl'époque
antérieure a ce commerce. Surtout qu'il semble acquis que
les commerces négriers et de l'huile de palme se sont édifiés
sur les structures du commerce traditionnel. Cette thése est
soutenue par Northrup et Alagoal. Quant a nous, - les ré-
gions productrices d'huile de palme n'ayant été pénétrées par
les Européens que dans la seconde moitié du XIX® siécle -,
nous ne disposons pas de documents nous permettant d'attester
1'existence d'un commerce a longue distance (interzonal) a
1'époque traditionnelle. Nous sommes donc forcé de faire

. P . cos . .2
confilance aux auteurs ayant déja pris position sur le sujet®.

La présence de marchés est certes une manifestation du
commerce traditionnel méme si elle n'en est pas une condition
essentielle. Nous nous baserons sur Northrup pour affirmer
leur existence et les décrireB. Non seulement les marchés
existent-ils depuis trés longtemps dans 1l'hinterland biafrais
mais encore sont-ils reliés entre eux par un systeéme de rota-
tion des jours de marchés basé sur la semaine ibo de 4 jours.

1Northrup, Journal of African History, XVII, 3 (1976),
p. 362 et E.J. Alagoa, "The Development of institutions in
the states of the Eastern Niger Delta", Journal of African

History, XII, 2 (1971), p. 273.

2Pour cette partie de notre travail nous devons beau-
coup a Northrup, Trade without rulers..., surtout dans son
quatrieme chapitre.

3Northrup, Trade without rulers ..., pp. 141-142-143 et

149,
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Les marchés d'une région donnée se tenant a un jour fixé d'a-
vance pour permettre aux habitants des villages avoisinants
de le fréquenter sans nuire a leur propre marché. Ce sont
ces réseaux de marchés de villages qui, le moment venu, s'in-
tégreront dans un ensemble plus vaste pour servir de relais
au commerce négrierl. Les marchés traditionnels sont de

deux sortes: les marchés locaux et interzonaux. Bien évi-
demment, il s'agit de prédominance des activités et non d'ex-
clusion. Les denrées locales sont échangées dans les marchés
interzonaux et vice-versa. Laissons Northrup nous décrire

le marché a vocation locale:

"For much if not most of the hinterland before
the eithteenth century the market-place essen-
tially served to redistribute within its own
district the local agricultural surplus and a
few local craft items such as pottery"Z2.

Ces marchés locaux forment souvent un réseau de quelques vil-
lages au sein d'une grappe de villages. On pourrait qualifier
d'échange immédiat les transactions effectuées a ces marchés.

Des échanges a longue distance s'effectuaient déja a
cette époque, bien souvent cependant sur le mode de 1'échange
immédiat plutot que sur celui du négoce. Les marchandises
transitent de marché en marché passant entre les mains de
plusieurs intermédiaires avant d'atteindre leur destination
finale. Ces réseaux régionaux de commercialisation véhicu-
laient surtout des spécialités comme le sel, certains pro-
duits agricoles propres a une zone écologique, les tissus,
les perles a collier ou les métaux. Pour ces échanges a lon-
gue distance, les méfiances ethniques favorisaient un type de
marché particulier:

Border market such as these, serving as exchange
points between different ecological zones, were
an important form of regional exchange. Markets

1Northrup, "The Growth of the trade among the Igbo be-
fore 1800", Journal of African History, XII, 1972, p. 226.

2Northrup, Trade without rulers..., p. 142.
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were also common along ethnic frontiers, so that
unrelated communities might attend without fear
of entering hostile territoryl.

Umon, sur la riviere Cross, est un bel exemple de ces marchés
interethniques.

Contrairement a 1'imagerie populaire a propos de 1'A-
frique traditionnelle, les échanges ne se font plus sur le
mode du troc. L'usage de la monnaie est répandu depuis treés
longtemps, précédé probablement de simples monnaies de compte
n'ayant d'autres fonctions que de servir d'étalon de valeur.
Northrup signale l'existence dans la Cross River de petits
batons de bois servant a indiquer la valeur des marchandises
destinées a &tre échangées. Cependant un extrait du journal
de Waddell pourrait indiquer qu'il s'agissait non pas d'éva-
luer la marchandise a 1'aide des bouts de bois mais plutdt
d'une fagon d'afficher le prix en tige de cuivre, la monnaie
réelle. "The price in coppers was put on the yams by so ma-
ny little slips of bamboo laid on each"2. Si Waddell a rai-
son, il faudrait alors admettre que les monnaies a usage gé-
néral sont trés anciennes dans la région. Northrup, sur la
foi des avatars du XX° siécle, nous invite & croire & 1'exis-
tence d'une monnaie de fer dans les temps les plus reculés,
du moins chez les Aro, les Ekoi et les Awka Igboj. Cette
monnaie cependant ne servait plus aux transactions commercia-
les au moment des premiers témoignages européens; les tiges
de cuivre l'avaient remplacé dans tout le bassin de la rivie-
re Crossu. Latham prétend que ces tiges de cuivre servaient
déja de monnaie dans le bassin de la Cross avant 1l'arrivée

11pid., p. 143.

2The Missionnary Record, Vol. VII, (1852), p. 156.
3Northrup, Trade without rulers..., pp. 146-147,

L

G.I. Jones, "Native and trade currencies in Soutpern
Nigeria during the eighteenth and nineteenth centuries,
Africa, XXVIII, (1958), p. 48.
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des Européens, tandis que Jones, au contraire, prétend qu'el-
les furent introduites par les premiers marchands européens.
Pour notre part, nous penchons du coté de Latham car déja en
1698 (d'aprés John Barbot) on utilisait les tiges de cuivre
a 01d Calabar, non seulement comme objet de commerce mais
comme étalon de valeurl. Nous savons tous combien il est
long de créer la confiance dans une nouvelle monnaie; or, le
commerce commence tardivement a 0ld Calabar. Pour les peti-
tes transactions, on fagonnait ces tiges en petits fils de
cuivre noircis et pliés en forme de fer a cheval, gqu'on ap-

pelait en anglais "black copper"z.

Cette monnaie de cuivre n'était probablement pas utili-
sée trés souvent comme moyen de paiement. Selon Rosemary
Harris, elle aurait surtout servi d'étalon de valeur car dans
la majorité des cas on préférait échanger un produit contre
un produit. Les tiges de cuivre n'auraient été acceptées en
paiement que lorsqu'il était difficile ou peu souhaitable

3

d'échanger ses marchandises contre d'autres marchandises-”.

Malgré 1l'existence de nombreux marchés a 1'époque tra-
ditionnelle, les marchands a plein temps étaient assez rares.
Au marché local, les transactions sont surtout effectuées par
les femmes des producteurs pour qui il s'agit tout autant
d'une activité sociale que d'une occupation commercialeq.
Dans certaines régions, des hommes deviendront des marchands
itinérants, allant d'un marché a 1l'autre, pour vendre leur
spécialité: guérisseurs, forgerons, etc. Ici encore, le

1Ib3ido 9 p. L,’L,'l

2A.J.H. Latham, "Currency, credit and capitalism on the
Cross River in the pre-colonial era", Journal of African His-
tory, XII, 4 (1971), p. 60, et Hutchison, p. 123,

Harris, Africa, XIVI, (1972), p. 136.

4Northrup, Trade without rulers..., p. 158.




166

commerce n'est qu'accessoire, il permet de disposer de sa
production. Ces producteurs-marchands deviendront souvent
colporteurs d'autres marchandises s'orientant de plus en plus
vers le négoce proprement dit. Les pécheurs également en
viendront rapidement a ajouter d'autres marchandises & leur
production pour s'orienter vers le négocel. L'époque tradi-
tionnelle n'aurait pas connu de sociétés aussi spécialisées
dans le commerce que le furent les Aro et les Efik au moment
du commerce européen. La plus grande partie du commerce a
longue distance fonctionnait plutdt a la chaine:

Along the more important rivers markets were ar-
ranged lineally so that goods moved up and down-
stream in a direct and orderly fashion and, as
goods changed hands at the frontier markets,
without the necessity of any single merchant es-
corting them over the entire distanceZ.

Ce dernier mode de commerce a longue distance rend le probleée-
me des moyens de transport moins crucial. La plupart des dé-
placements se font a pied et la marchandise est transportée

a dos d'homme. Le commerce Aro se faisait de cette fagon.

Il est bien évident cependant que la pirogue demeurait le
moyen de transport des pécheurs commercgants.

Notre derniére interrogation sur les conditions du com-
merce a 1l'époque traditionnelle concerne la production des
marchandises échangées. Produisait-on volontairement des
surplus destinés au commerce? Il est évident que nous ne
pouvons pas trouver de preuves documentaires pour affirmer
ou infirmer cette hypothése. ILa question est superflue dans
le cas des forgerons, des guérisseurs et des autres produc-
teurs-commergants itinérants, leur production étant essentiel-
lement congue pour etre échangée. Il est plus difficile de
savoir si les pécheurs de la cdte capturaient volontairement
des poissons en surplus dans le seul but de les échanger.

1Tpid., p. 160.

2Tpid., p. 143.
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Ce probleme est secondaire car ils ne resteront pas produc-
teurs tres longtemps; ils formeront le noyau des premiers
courtiers de la cote. Notre interrogation vaut surtout pour
les agriculteurs auto-subsistants du pays ibibio qui échan-
geaient ignames et huile de palme contre les marchandises des
marchands itinérants ou des pécheurs cotiers. Nous avons vu
précédemment que 1'auto-subsistance n'exclut pas 1'échange
mais qu'habituellement elle n'y encourage pas. Si on nhe peut
répondre par un oui ou un non catégorique, on peut cependant
souligner le fait qu'ultérieurement ces mémes populations
sauront répondre rapidement et massivement & la demande euro-
péenne que ce soit pour des esclaves, des denrées vivrieres
ou de 1l'huile de palme.

Avant d'aborder les conditions du commerce négrier,
rappelons que les principaux producteurs d'huile de palme,
les Ibibio proprement dits n'ont pas joué un rdle important
comme fournisseurs d'esclaves. Les Ibibio du nord, en parti-
culier les Enyong, furent davantage engagés dans ce commerce
mais jouérent un moins grand rdle dans le commerce de 1'huile.
Nous savons que la traite négriére s'est édifide sur les
structures du commerce traditionnel: marchés, monnaie, in-
frastructure de transport et méme marchands itinérants. A
mesure que la demande augmente sur la cote, l'hinterland per-
fectionne et augmente 1'efficacité de ses structures commer-
ciales. Il n'y a pas de changements qualitatifs a proprement
parler mais une expansion de ce qui existe déja.

As trade expanded the interzonal markets,...
strengthened and regularized their connec-
tions both with the coast and with the mar-
kets rings of the hinterland. Certain mar-
kets expanded to become depots on the main
routes to the coast and, with a rippling ef-
fect, the volume of the trade was distribu-
ted throughout the tangle of markets rings.
The ring pattern became duplicated on a lar-
ger and larger scale as the volume of the
trade encouraged the coordination of the1
main markets in a region of active trade .

1Nor‘thrup, Trade without rulers..., p; 149,
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C'est ainsi que des marchés de la Cross en viendront a
constituer un réseau d'approvisionnement pour la cote. Itu,
Enyong, Ukwa et Umon tiendront leur marché en conjonction sur
un cycle de 4 jours (celui de la semaine Ibo).

Un groupe d'anciens marchands itinérants, les Aro, ré-
ussiront méme a intégrer en un seul réseau commercial les an-
ciens réseaux régionaux de marchés en les reliant par des
"routes" commerciales et en concentrant les marchandises a
échanger (esclaves y compris) dans quelques grandes foires.
La plus proche de notre région était celle de Bende. Si
l'activité des marchands aro englobait plusieurs zones moné-
taires (manilles, cauris et tiges de cuivre), les producteurs
d'huile de notre région participent tous a une méme zone mo-
nétaire, celle des tiges de cuivre. En fait, d'aprés Jones,
la zone monétaire des tiges de cuivre comprend tous le bas-
sin de la Cross, y compris sa portion situéde au Cameroun ac-
tuell. La masse monétaire s'accrut rapidement par 1'importa-
tion européennez.

Les Aro se sont spécialisés dans le commerce des escla-
ves a l'intérieur, mais ils ne devinrent pas des producteurs
d'esclaves. Si on en croit J.S. Harris, aucun groupe dans
notre région ne se serait spécialisé dans la production d'es-
claves par les raids ou la guerre. Dans cette optique, nos
producteurs d'huile ne furent pas des producteurs d'esclaves,
mais de simples fournisseurs. Les négriers furent le plus
souvent approvisionnés par les moyens traditionnels qu'avaient
ces sociétés de se débarasser des indésirables. Transgresser
les regles sociales ou religieuses du groupe était la fagon
la plus commune de se rendre indésirable et partant de ris-
quer de se retrouver sur le marché des esclaves. L'incapacité
de payer ses dettes en était une autre. Enfin, on pouvait

1Jones, Africa, XXVIII, (1958), p. 48.

2Northrup, Trade without rulers..., p. 156.
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se vendre ou vendre ses dépendants dans le cas de grande fa-
mine. Evidemment, on se débarassait aussi des prisonniers de
guerre de cette fagonl. Les habitants de la basse Cross,
donc en bonne partie nos producteurs; furent cependant 1'ob-
jet de raids ou d'enlevements de la part des Efik jusque vers
la fin du XVIII® sidcle?.

A 1'époque du commerce de 1l'huile, la plupart des con-
ditions nécessaires a ce commerce sont déja en place: mar-
chés, monnaies, infrastructures des transports et méme le
systéme de courtage. N'oublions pas que les Efik ont assuré
concurremment pendant presqu'un demi-siécle le courtage des
esclaves et de 1l'huile du début du XIX® sidcle & 1840. Ce-
pendant, le commerce de l'huile va donner de l'importance a
des marchés jusque la secondaires. La traite négriére qui
dépendait beaucoup des commergants Aro se concentrait surtout
dans les marchés d'Itu, d'Enyong et d'Umon sur la CrossB,
d'Uwet sur la riviere Calabar et du Rio del Rey au Camerounu.
Sauf Uwet, ces régions fourniront également de 1l'huile aux
Efik, mais en quantité beaucoup moindre que la région d'Ikpa
en pays ibibio proprement dit. La région d'Ikpa verra donc
ses marchés acquérir de 1l'importance a 1'époque de l'huile.
Cette région avait participé dés la fin du XVII® si&cle au
commerce vivrier servant a l'approvisionnement des navires
négriers. C'est a partir de 1'infrastructure de ce commerce
vivrier que se développera le commerce de l'huile5. Nos pro-
ducteurs d'huile appartiennent tous, nous l'avons vu, a la
zone monétaire des tiges de cuivre. Ces tiges de cuivre

1J.S. Harris, "Some aspects of slavery in Southeastern
Nigeria", Journal of Negro History, XXVII, (1942), pp. 40 a
45 et Northrup, Trade without rulers..., pp. 112-121,

2Ibidu, po 109—110.

3The Anbera Duke diary, pp. 34; 35 et 39.
quid., p. 41.

p 5Northrup, Journal of African History, XVII, (1976),
p. 363,
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e . .
seront remplacées, au cours du XIX Silecle, par des tiges de
laiton™. Il semble gqu'elles jouaient plus que le role d'é-

talon de valeur dans le commerce de l'huile. La plupart de
nos auteurs prétendent que les Ibibio exigaient d'étre payé
en tiges de cuivre et non en marchandises de traitez. Ce qui
donnait lieu, de la part des Efik, a un genre de commerce
triangulaire destiné a se procurer les devises nécessaires a
1'achat de l'huileB.

La capacité de produire lhuile de palme en grande quan-
tité est certes une condition essentielle du commerce de
1'huile. Il a en effet fallu produire plusieurs milliers de
tonnes de cette huile annuellement et ce dans un territoire
relativement restreint. Nous avons amplement parlé de cet
aspect du probleme dans nos chapitres antérieurs. En résumé,
il s'agit d'une production traditionnelle dont les techniques
de production n'ont pas a étre apprises par les Ibibio.
L'huile de palme sert dans la plupart des plats traditionnels,
sans compter qu'elle fut méme vendue aux navires négriers
pour l'alimentation des esclaves en cours de traversée.

Nous allons aborder un autre aspect de ce probleme: le
degré de mobilisation nécessaire chez les producteurs pour
fournir a la demande européenne d'huile de palme. En se ba-
sant sur les chiffres fournis par Lathamu, on obtient une
moyenne annuelle de plus de 4,200 tonnes d'huile exportées a
partir 4'0ld Calabar. Evidemment, la production est inégale
d'une année a l'autre: un maximum de 7,365 tonnes en 1883

1Jones, Africa, XXVII, (1958), pp. 48-49.

2Latham, 0l1d Calabar..., p. 82; Northrup, Trade without
rulers..., p. 157; Waddell, p. 513 ainsi qu'un extrait de son
journal dans The Missionnary Record, VII, (1852), p. 188.

3Nous en reparlerons plus longuement au troisiéme cha-
pitre.

uLatham, 0ld Calabar,.., p. 151.
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et 1,200 tonnes en moyenne entre 1812 et 1817. Nous nous ba-
serons donc sur ce 4,200 tonnes de moyenne pour effectuer les
approximations qui suivent. Nous ne reprendrons pas ici les
calculs que nous avons effectués. Les données utilisées et
leur provenance ainsi que les conclusions chiffrées que nous
en avons tirées suffiront. Nous avons vite compris qu'il é-
tait inutile de se baser sur la capacité de production des
Ibibio, telle que définie par Anne Martinl, puisqu'il est im-
possible de connalitre le nombre réel d'heures et de journées
consacrées a la production d'huile au XI1X® siécle. Plus in-
téressant pour nous est la moyenne du nombre de palmiers dont
disposait, au moment de 1l'étude d'Anne Martin (1956), chacun
des chefs de famille interrogés: 84 palmiers. Sachant par
ailleurs qu'un palmier ayant atteint sa maturité donne envi-
ron 4 livres d'huile par année, on peut fixer une limite & la
capacité de production d'huile d'une famille, soit 336 livres
par annéez. Evidemment, ces chiffres sont des moyennes, cer-
tains chefs de familles disposant de plus ou moins d'arbres
(24 & 225 en 1'occurrence). Cette production moyenne est ce-
pendant sujette a caution car en 1939, A.F.B. Bridges dans
une étude reprise par beaucoup d'auteurs que nous avons con-
sultés3 propose comme production annuelle d'un ménage de 360
livres a 720 livres d'huile par année. ILa moyenne tirée
d'Anne Martin serait donc un minimum. Production n'est ce-
pendant pas synonyme d'exportation. C'est ce que met en
valeur 1'étude de Forde sur les Yakd. Les habitants d'Umor
(population totale: 10,835 personnes et 1,754 adultes ma-
les) " qui doivent former autour de 1,500 ménages n'ont

1Soit 3.5 femmes/heure pour 1 gallon qui peése 9 livres,
Martin, p. 12.

2Tbid., pp. 10-11.

3Nous n'avons pu consulter le rapport Bridges intitulé:
"Report on 0il Palm Survey in the Ibo, Ibibio and Cross River
Area". Cependant, tous les auteurs suivants se servent de
ses conclusions: Forde et Scott, p. 51; Northrup, Journal of
African History, XVII, (1976), p. 36 et Forde, pp. 32 et 33.

I

Forde, p. 4.
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exporté en 1935 que 70 tonnes d'huile, soit un peu moins de
100 livres par ménage. Les 81 ménages étudiés par Forde tou-
jours a Umor ont exporté autour de 8,3 tonnes, ce qui donne/
environ 205 livres par ménage. Cette grosse différence peut
s'expliquer par le fait que certaines familles n'exportent
peut-étre pas d'huile ou bien par le fait que certains 1li-
gnages (en l'occurrence le lignage Egbisum d'ou proviennent
les 81 ménages de Forde) sont plus actifs dans cette produc-
tion.

N'ayant pas lu personnellement Bridges, nous ne savons
pas s'il englobe dans sa moyenne de production par famille la
production d'huile comestible destinde a 1l'usage de la famil-
le ou a la vente sur les marchés locaux. Cependant Forde et
Northrup font usage des chiffres de Bridges comme s'il s'a-
gissait uniquement de 1'huile dite commerciale (semi-hard)
destinée aux factoreries européennnes. L'huile comestible
est beaucoup plus longue a préparer et nous croyons qu'une
famille devait certainement en consommer beaucoup puisqu'elle
sert a préparer la soupe qui accompagne 1l'igname et le "fu-
fu"l. Toutes ces données proviennent d'études réalisées au:
xXx® siécle. La méthode traditionnelle de préparer l'huile
de palme n'a cependant pas évolué depuis le XI1X® sidcle et
les chiffres de Bridges concernent la production obtenue de
cette fagon. Nous n'avons aucune raison de croire qu'il y
availt plus de palmiers disponibles au XXx® sigcle, car de
toute fagon l'accroissement démographique, s'il a pu multi-
plier les aires favorables au palmier, a aussi augmenté le
nombre de producteurs, de sorte que le ratio producteur/pal-
miers n'a pu etre beaucoup modifié depuis le XI1X°® sidcle.
Quelle moyenne de production d'huile destiné a 1'exportation
faut-il retenir de tout cela? Soulignons tout de suite que
les Yak6 ne sont pas situés au coeur de la ceinture des

1A deux gallons par mois, une famille en consommerait
234 livres/année pour les plats courants des Ibibio, Martin,
p. 48.
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palmiers, ce qui explique probablement pourquoi leur moyenne
de 100 livres/année parait assez faible en regard de celle
de Bridges: de 360 livres/année a 720 livres/année. Nous
hésitons malgré tout a considérer des moyennes aussi élevées
que celles de Bridges pour deux (2) raisons. L'étude d'Anne
Martin nous a montré qu'en pays ibibio avec une moyenne de’
84 palmiers a exploiter par famille on peut 2 peine espérer
les 360 livres/année que Bridges propose comme un minimum.
Nous croyons que les mémes palmiers devaient servir a alimen-
ter la famille en huile comestible, ce qui diminue d'autant
la part de 1l'huile commerciale. Notre choix reste arbitrai-
re, mais nous croyons que 250 livres/année par famille est
une moyenne qui se Jjustifie au regard des remarques que nous

venons de faire.

Cette moyenne de production va nous servir a délimiter
le bassin de population nécessaire pour fournir les 4,200
tonnes d'huile que les Efik vendaient aux Européens chaque
année. Notre moyenne étant arbitraire, il ne faut pas voir
autre chose qu'un ordre de grandeur dans les chiffres qui
vont suivre. Arithmétiquement, 33,600 ménages ou familles
étaient nécessaires pour approvisionner les marchands efik.
Si nous leur appliquons le méme coefficient que Jonesl, nous
obtenons un bassin de population de 168,000 habitants. Vu
1'imprécision des données, nous préférons dire moins de
200,000 habitants. Il nous reste a vérifier si les Efik du
X1X® sidcle avaient accés & un tel bassin de population.
Nous ne possédons aucune donnée démographique pour le x1x°
siécle en ce qui concerne les producteurs. Du cdté des
courtiers efik, nous savons que les villes de Duke Town et
Creek Town vers le milieu du XIX® siecle abritaient une popu-
lation d'environ 10,000 personnesz. S1 on y ajoute 0ld Town

1Forde et Jones, p. 76; ou on estime que pour chaque
male adulte et actif, on doit ajouter 4 autres personnes pour
obtenir la population totale.

°Latham, 01d Calabar..., p. 91 et Nair, p. 110, note 47.
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et Henshaw Town ont atteint a peine 11,000 personnes.

Dans un premier temps, nous essalerons d'estimer la
p

population totale des producteurs au XX° sidcle. Jones a dé-

composé pour nous les résultats d'un recensement fait en
1944-1945 qui n'a enregistré que les adultes males actifs.

Ce recensement va nous permettre de tenter, encore une fois,

d'une fagon tres approximative, une estimation du bassin de

population formé par les producteurs au XxX® sidcle. Nos pro-

ducteurs sont les Ibibio proprement dit (du moins une partie,

ceux qui sont accessibles par la riviere Cross, la riviere

Ikpa et la riviere Enyong), les Enyong et leurs voisins les

Aro, les Umon, lés Akunakuna et probablement les Ekumuru et

les Yakd sans oublier le Rio del Rey au Cameroun. Nous ne

possédons aucun chiffre concernant le Rio del Rey, les Akuna-

kuna, les Ekumuru et les Umon, c'est-a-dire pour pres de 30%

de l'approvisionnement des Efik. Les estimations qui suivent

ont été faites a 1l'aide des chiffres fournis par Jones sur

les Ibibio proprement dit, les Enyong, les Efik et les Aro™.

1

A 1'aide de la carte des ethnies élaborée par Jones, nous a-

vons sélectionné les sous-groupes ayant acceés au commerce

2

Efik™. Voici les chiffres obtenus:
GROUPE ADULTES MALES ACTIFS ESTIMATION
DE LA PO~
PULATION
TOTALE
Ibibio proprement dit 29,000 150,000
Enyong 2,400 12,000
Efik (Enyong, Itu et
Mbiabo seulement) - 1,500 7,500
Aro (de la région :
d}Arochukwu) - 1,800 - 9,000
55,000 178,500
1 2

Forde et Jones, p. 79, 85, 89 et 55;

Ibid., pp. 95-96.
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A ceux-la, il faut ajouter 27,000 Yak61, et un nombre incon-
nu de Camerounais du Rio del Rey, d'Akunakuna, et d'Umonz.
Pour donner un ordre de grandeur disons environ 300,000.
Qu'en était-il au XIX® siécle? ILa population était certaine-
ment moins dense. De combien? Nous avons estimé précédem-
ment que moins de 200,000 producteurs auraient pu produire
toute 1'huile des Efik au XIX® sigécle en supposant que cha-
que famille fournissait 250 livres d'huile par année. Nous
croyons que notre démonstration ne contredit pas cet ordre
de grandeur, en postulant que la population a doublé en 1850
et 1944,

Malgré le grand nombre de personnes impliquées, 1l'ef-
fort de production ne fut pas aussi harassant qu'on pourrait
le croire car si on se base sur le taux de productivité donné
par Northrup et Anne Martin, il n'aurait fallu que 30 journées
de travail et encore des journées assez courtes pour produire
ces 250 livres/annéeB. Ne minimisons pas cet effort qui fut
fourni, rappelons-le, par des sociétés dont 1'idéal était
l'auto-subsistance. Que prés de 200,000 personnes imbues de
cet idéal aient consacré pres de 10% de leur temps a produire
pour vendre, c'est déja énorme. Nous avons déja expliqué
précédemment que tout ce travail s'est fait sans importation

massive d'esclaves domestiques.

Ce commerce de 1l'huile exigeait-il la création d'une
classe de commercants a plein temps chez les producteurs eux-
mémes? Ici encore, la situation qui prévalait dans la pre-
midre moitié du XX°® siécle va nous aider & comprendre celle

1Chiffre de 1935 donné par Forde, p. 3.

2Compte tenu du territoire couvert, comparé a celui des
Ibibio et de leur moindre densité, nous croyons que ces der-
niers ne dépassent pas beaucoup les 100,000 habitants.

3Martin, p. 12 et Northrup, Journal of African History,
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du siecle précédent. A Umor, chez les Yakd, pour plus de
10,000 habitants, Forde ne trouve pas 20 cbmmergants d'huile
de palmel. Et encore la-dessus, un seul en a fait son acti-
vité principale. Malgré cela, ses revenus sont plus que mo-
destes, moins de &4 de profits annuels pour un peu plus de

5 tonnes d'huile commercialiséez. I1 ne contrdole méme pas
10% des exportations d'Umor. Ces marchands producteurs a-
chétent en petites quantités au marché local: calebasse ou
"tin" de 4 gallons et livrent ces "tin" a la plus proche
factorerie européenne, en l'occurence Ediba sur la riviére
Cross a sept milles d'Umor. Margaret Green confirme le fait
en décrivant la commercialisation de 1'huile a Agbaja en
pays Ib03. Qu'en était-il au XIX® sidcle? Dans aucun de nos
textes de 1'époque nous n'avons rencontré de descriptions de
ces marchands producteurs. Si 1l'on en croit Northrup cepen-
dant, le méme type d'organisation du commerce existait au
x1x*© siécle. Les producteurs, du moins certains d'entre eux,
sont a la fois producteurs et négociants d'huileu. Ces né-
gociants se contentent d'acheminer l'huile aux divers entre-
pots situés le long des rivieres et ruisseaux (beaches)5.
Nous verrons dans le chapitre suivant que les courtiers efik
se chargeaient du reste des opérations.

B. CHEZ LES COURTIERS

Nous avons longuement décrit les structures économiques
de la société efik a 1'époque traditionnelle. Nous n'y re-
viendrons pas. Rappelons cependant que tout comme chez les
producteurs, le commerce est une activité secondaire a cette

1Forde, p. 26.
“Forde et Scott, p. 54.

3Margaret Green, Igbo-Village Affairs, (London: Sid-
gwick et Jackson Ltd., 1947), p. 175.

4Northrup, Trade without rulers.}.; p. 287.

51pid., p. 278.



177

époque. On ne trouve pas de commergants spécialisés dans la
société efik.de 1'époque. Les producteurs se font eux-mémes
commergants a certaines époques de l'année, de sorte que le
commerce ne perturbe pas les activités principales que sont
la péche et l'agriculture. On organise a la morte-saison
agricole des expéditions commerciales de courte durée. Il y
a donc peu de conditions préalables a ce mode de commerce.

Traditionnellement, les Ibibio ne sont pas de grands
acheteurs d'esclaves domestiquesl, or comme le commerce tra-
ditionnel n'en exige pas, hous pouvons prétendre (méme sans
preuves documentaires), que les Efik n'en utilisaient pas
pour le commerce traditionnel.

Le transport devait se faire naturellement a 1'aide des
pirogues utilisées pour la péche. Quoique nous ne possédions
aucune preuve de cela. On peut ici s'interroger sur la di-
mension de ces pirogues. On sait qu'aux périodes ultérieures,
les observateurs européens ont éité étonnés des grandes dimen-
sions des pirogues efik. Nous verrons plus loin que la plu-
part de ces grandes pirogues étaient importées a grand frais,
du Cameroun d'abord, et de la haute Cross ensuite: les ar-
bres de cette taille étant trop rares prés de la céte. On
peut donc se demander si les pécheurs efik pouvaient & 1'épo-
que traditionnelle importer leurs grandes pirogues ou s'ils
ne se contentalent pas de pirogues plus petites qu'ils pou-
vaient fabriquer eux-mémes. C'est une question a laquelle
nous sommes incapables de répondre. L'importation des piro-
gues suppose un volume commercial abondant et de grand sur-
plus de production afin de défrayer le cout des pirogues.

Les échanges se faisaient probablement par 1'intermé-
diaire des marchés locaux traditionnels et des marchés inter-
ethniques dont nous avons parlé précédemment. Quels étaient

1Forde et Jones, p. 75.
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les marchés fréquentés a cette époque? Aucun texte ne nous
renseigne la-dessus. On peut supposer, les Efik étant ori-
ginaire d'Uruan, que les marchés de la basse et la moyenne
riviere Cross étaient les plus fréquentés. Particuliérement
ceux qui deviendront plus tard les centres du commerce des
esclaves: Itu, Enyong, Umon et Uwett (sur la riviére Cala-
bar). Fréquentait-on déja le Rio del Rey a cette époque?
C'est possible.

Nous avons vu que l'usage de la monnaie est tres ancien
dans l'hinterland biafrais: monnaie de fer et surtout plus
tard monnaie sous forme de tiges de cuivre. Les moyens de
paiement existent donc méme a 1'époque traditionnelle.

Avec le début de la traite négriere, le négoce devient
pour plusieurs Efik 1l'activité principale, sinon unique. Le
journal d'Antera Duke est révélateur a ce sujet. L'auteur
n'y parle que de ses activités au sein de la société secrete
Ekpe (tres lide aux activités commerciales), de ses visites
aupres des subrécargues des navires européens, du départ et
de l'arrivée de ses pirogues chargés d'ignames ou d'esclaves
et de ses propres voyages commerciaux. A‘l'occasion, il fait
allusion a des problémes domestiques comme 1'approvisionnement
en vin de palme (mimbo). Par contre, il ne mentionne jamais
ses activités agricoles ou sa participation personnelle a 1la
péchel. Voila donc un Efik qui a fait du courtage son acti-
vité principale. Ce changement au sein de la société efik
aura entrainé beaucoup de transformations, ou si on préfere,
certaines conditions devront &tre remplies pour assurer le
bon fonctionnement du courtage comme activité principale
d'une fraction importante de la société.

Déja au niveau de la main-d'oceuvre un changement lourd

v 1Méme s'il parlera a une occasion de "my fishermen",
The Antera Duke Diary, p. 30.
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de conséquences pour l'avenir: 1'incorporation d'esclaves
domestiques aux lignages efik. Pour l'instant, ils ne sont
requis que pour suppléer au manque de main-d'oeuvre commer-
ciale, ils ont une trop grande valeur marchande (ils sont
1'objet du courtage) pour &tre utilisés & des tiches moins
rémunératrices comme l'agriculture. Au chapitre précédent,
nous avions déja établi qu'ils sont employés comme pagayeurs,
comme courtiers (cas Eyo I) ou comme domestiques des chefs
de lignage (marque de prestige ou de réussite sociale). Le
courtage exige donc un apport de main-d'oeuvre supplémentai-

re.

Le courtage suppose également une organisation des
transports. Probléme qui ne confronte pas uniquement les E-.
fik car dans ce commerce ils dépendent des Aro pour leur ap-
provisionnement en esclaveslg les Efik ne prenant en charge
les esclaves fournis par les Aro qu'a Uwett sur la riviere
Calabar, a Itu sur la riviére Cross et a Asang sur la rivie-
re .. Enyongz. La plus grande partie du transport des escla-

3.

Les contacts entre les Efik et les Aro sont presqu'inexis-

ves est ainsi assurée par les Aro par la voie terrestre

tants, le commerce étant fait bien souvent par courtiers in-
terposés: Enyong ou Uwettu. De ces marchés jusqu'a 0ld Ca-
labar cependant le transport est effectué par voie d'eau.
D'une part, les anciens pécheurs Efik maitrisent bien ce
moyen de transport et connaissent bien les routes fluviales,
d'autre part, la route la plus rapide est slrement celle ou on
descend le courant ce qui minimise les problémes de surveil-

lance des esclaves en cours de transport.

1Northrup, Trade without rulers..., p. 192.

21pid., p. 192.

3Ibld., p. 154, 272-273 et Rosemary Harris, "The Influ-
ence of ecologlcal and external relation on the Mbembe-Tribes
of South-East Nigeria", Africa, XXXII, 1 (1962), p. 45.

uNorthrup, Trade without rulers..., p. 151.
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Les pirogues ont certainement atteint des dimensions
respectables au moment de la traite négriére. Il y fallait
assez de place pour les esclaves en plus des pagayeurs. Nous
n'avons malheureusement pas déniché de descriptions de piro-
gues efik des XVII® et XVIII® siécles. Cependant, Robert
Smith cite des descriptions des pirogues de leurs voisins
immédiats les Ijos de Bonny et de Kalabari engagés dans le
méme type de commerce. Smith s'appuie sur des témoignages du
XVI® siécle. (Duarte Pacheco Pereira), du XVII® siecle (01-
fert Dapper) et du XVIII® siécle (John Barbot) qui tous con-
cordent sur les dimensions impressionnantes de ces pirogues.
On parle de 80 passagers, de longueur allant jusqu'a 70 pieds
et de largeur de 7 a 8 pieds. Elles seraient parmi les plus
grandes de la codte africainei. Nous croyons que, vu la pro-
ximité des deux groupes et les contacts entre les deux eth-
nies, ces descriptions peuvent s'appliquer aux Efik. Ces
grandes pirogues ne sont pas fabriquées sur place, les Efik
doivent les importer du Cameroun. Nous avons deux témoigna-
ges a cet effet. Tout d'abord, Antera Duke et ensuite celui
de Nicholls au tout début du XIX® sidcle?, Nous savons qu'au
XIX® sitcle elles proviendront également de la haute riviere
Cross mais aucun texte ne nous permet d'affirmer qu'il en
était ainsi dés le XVIII® sidcle. Nicholls nous en donne
méme le prix: "it will cost me at least three hundred copper

"3

rods, and by no means a large one."”. Grace au méme auteur

qui nous fournit plus loin les prix de plusieurs denrées au
marché d'0ld Calabaru, nous savons qu'une "petite" pirogue
valait a 1'époque 3,000 ignames ou 1,800 "bunches of plan-
tain" ou 150 poulets ou 10 chévres. Avec 3,000 ignames on

1Robert Smith, "The canoe in West Africa History", Jour-
nal of African History, XI, 4 (1970), p. 518.

2

The Antera Duke Diary, p. 62 et Hallet (éd.), p. 204.

3Ibid., p. 204; c'est moi qui souligne.

AL"I-bj.dt [} p- 207-
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peut nourrir de sept a huit adultes pendant un an. Avec le
prix de cette pirogue on aurait pu se procurer de 3 a 5 es-
claves d'apres les prix fournis par Lathaml. Comme 11 s'agit
d'une "petite" pirogue, on mesure un peu l'importance de
1'investissement des courtiers dans l'acquisition des moyens
de transport. Il fallait que la traite soit suffisamment lu-
crative pour justifier de tels investissements.

Méme si la majorité des esclaves est acquise dans les
marchés, il se fera encore des raids pour acquérir des es-
claves jusqu'a la fin du XVIII® siéclez. De la découle 1la
nécessité pour les courtiers d'étre bien armés. Les armes
européennes ne furent introduites a 01d Calabar qu'au début
du XVIII® siéclea. Les armes traditionnelles, tout comme
les armes d'origine européenne, servaient pour les raids con-
tre les voisins dans le but d'acquérir des esclaves ainsi que
pour contrdler ceux-ci jusqu'a leur livraison & un subrécar-
gue européen. Les relations commerciales n'étaient pas tou-
jours pacifiques, plusieurs problémes commerciaux se réglaient
par la force. Les pirogues des courtiers étaient quelquefois
attaquées sur le chemin du retour. Eyo I lutta avec effica-
cité contre ces pirates se méritant ainsi le droit d'épouser
une "princesse" efik et d'acquérir le statut d'homme libre”.
Les armes servaient aussi de marchandises de commerce. Il
était donc essentiel que les courtiers d'esclaves fussent
bien armés. La méme chose vaut pour leurs pirogues. Nous
verrons plus loin que les pirogues, méme pour le commerce plus
pacifique de 1l'huile, étaient bien armées. Nous n'avons mal-
heureusement pas trouvé de preuves documentaires sur 1'arme-
ment des pirogues a 1l'époque négriere. Pourtant a la lecture

latham, 01d calabar..., p. 23.

°Ipid,, pp. 26 et 27; Northrup, Trade without rulers...,
p. 109.

3Latham, 0ld Calabar..., p. 24; Northrup, Trade without
rulers..., p. 232.
L

Latham, 0l1d Calabar..., p. 32 et 46; Nair, p. 26.
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d'Antera Duke, on remarque qu'il regoit des capitaines de na-
vires des canons en guise de cadeau (dash). Les Efik entre
eux se font aussi don de canons; on tire du canon dans toutes
les circonstances importantesl. Une phrase d'Antera Duke
pourrait méme signifier qu'il a tiré du canon a partir de sa
pirogue. "I fired one great gun in the creek"z. I1 est

donc probable que ces canons étaient placés a la proue des
pirogues comme l'a décrit 0ldfield en 18363.

Nous savons par Latham et Jones que les tiges de cuivre
étaient la monnaie reconnue de tout le bassin de la riviere
Cross. Les écrits d'Antera Duke confirment largement cette
affirmationu, de méme qu'une lettre de 1783 écrite par un
certain Otto Ephraim et éditée par Gomer Williams5. Ce fait
est trop bien établi pour nous y attarder. Soulignons ce-
pendant que dans les transactions avec les marchands euro-
péens cette monnaie n'était bien souvent qu'une monnaie de
compte car "both were engaged in wholesale, not retail, tran-
sactions and there was therefore no needs for any money to
pass. Debits for goods bought were cancelled by credits for
slaves sold"é.

Pour les courtiers, posséder une monnaie acceptée n'est
pas suffisant, il leur faut aussi un capital commercial. Ce
capital.leur sera fourni par les marchands européens sous
forme d'avances en marchandise, Voici la description qu'un
historien nigérian fait de ce systéme:

Large-scale capital was the essence of the trust
system. The Europeans brought capital in trade

1The Antera Duke Diary, pp. 31, 40, 51 et 57.

2Tpid., p. 45.

3Oldfield, Journal of the Royal Geographical Society,
VII, (1836), pt 196-

uThe Antera Duke Diary, pp. %45, 52, 59 etc.

Williams, p. 548.

6Jones, Africa, XXVIII, (1958), p. 49.
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goods which they gave on credit to the chiefs,
who undertook to use it to negociate in the
interior to bring down to the Europeans what-
ever goods they wanted. The capital enabled
the chiefs to own large fleet of canoes and
canoemen %nd other equipment necessary for
the trade-.

Ces avances permettent donc au courtier d'investir ses pro-
fits en capital fixe: pirogues, pagayeurs, canons, etc. A
1'époque de la traite négriere, ces avances seront garanties
auprés du marchand européen par un ou plusieurs otages qui
seront expédiés en Amérique avec le reste du chargement d'es-
claves advenant que le courtier ne respecte pas ses engage-
ments envers son bailleur de fonds. Les otages étaient sou-
vent les propres fils des courtiersz. Nous avons plusieurs
confirmations de ces pratiques commerciales dans le journal
d'Antera Duke et les écrits de Gomer WilliamsB. Nous n'avons
pas. de preuves.: pour le XVIIIe siecle de l'existence d'un
tel systeme a 1l'autre bout de la chaine i.e. d'un systéme
d'avances en marchandise de la part des courtiers efik en-
vers leurs fournisseurs d'esclaves. On peut le supposer car
ce systeme est bien établi pour la période du commerce de

l'huileu.

Les marchés existaient déja a 1l'époque traditionnelle,
il aura suffit de les intégrer dans un réseau plus vaste et
de permettre a certains de prendrebde 1'importance comme
point de convergence du trafic négrier pour les voir servir
au commerce négrier. Les plus importants fonctionneront en
conjonction les uns avec les autres: Itu, Enyong, Ukwa et
Umon. Antera Duke nous confirme 1'importance d'Umon, d'Itu

17.F. Ade Ajayi, Christian missions in Nigeria, 1841-
1891, (London: Longmans, 1965), pp. 36-87.

2

Latham, Journal of African History, XII, 4 (1971), p.

603 L

3The Antera Duke Diary, pp. 35-44 et Williams, pp. 533-
534-541" et 5L3-545-5L5.,

uInfra, p. 188.
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et d'Enyong comme marché d'esclavesl. Son Jjournal nous indi-
que une autre région susceptible de fournir des esclaves aux
Efik: il s'agit du Cameroun dans la région du Rio del Rey
(Antera Duke emploie souvent les noms d'Orroup et de Bakassey
pour désigner le Rio del Rey)z.

Ce nouveau commerce, par l'usage du crédit qu'il impli-
que, posait aux courtiers efik un probléme nouveau: celuil du
contrdle des mauvaises créances. Nous avons vu précédemment
que ce role d'organisme régulateur du crédit fut joué par la
société secrete Ekpe. Cette fonction s'étendait méme a
1'hinterland par les succursales de la société. En ce sens
on peut dire que la société Ekpe était une des conditions du

commerce négrier.

On oublie trop souvent qu'une des conditions quasi-essen-
tielle de la réussite commerciale était 1'instruction. Ins-
truction comprise dans le sens d'une capacité a parler et é-
crire l'anglais, la langue principale du commerce a 0ld Cala-
bar et de tenir des livres de comptabilité simple. Tant que
le courtage n'atteint pas une certaine ampleur, le courtier
peut se fier a sa mémoire pour le mener a bien. Mais a mesu-
re que le commerce prend de 1l'ampleur, l'instruction devient
un atout de taille dans l'arsenal commercial du courtier e-
fik. Plusieurs de ceux-ci ont d'ailleurs fréquenté Liverpool
dans leur jeunesse dans le but d'y apprendre la langue anglai-
se et les usages du commerce et ce, des le XvIiII® siécle3.

Le journal d'Antera Duke est la preuve matérielle que plusi-
eurs Efik avaient méme appris a écrire. Cette instruction
avait un but commercial indéniable. Gomer Williams nous a
conservé de beaux exemples de la correspondance commerciale
échangée entre les courtiers efik et les subrécargues de Li-
verpool au XVIII® siecle. Plusieurs de ces lettres sont des

1The Antera Duke Diary, pp. 34-35-38-39.

2Thid., pp. 31-33 et 4i.
SHallet (éd.), pp. 195-203.
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commandes de marchandises qu'on demande d'expédier par le
prochain navire en partance pour 01d Calabarl. Cette pratique
est confirmée au début du XIX® sidcle par Crowz. Nous n'a-
vons pas de preuves documentaires sur la tenue de livres de
comptabilité dés le XVIII® sigcle quoiqu'ils étaient tres
répandus au XIX® siécleB. On peut supposer leur existence a
la lecture de la liste exhaustive des revenus retirés par
chacun des membres de la société Ekpe lors de 1l'élection de
"King Ekpe" en aolt 1787; liste confectionnée par Antera Duke
dans son journal.. Ce type de comportement suppose 1'habitu-

de de noter des renseignements d'ordre financier.

A partir du moment ou une fraction importante de la
société se consacre a plein temps au courtage, assurer leur
subsistance devient une condition du courtage. A ce probléme,
la nature de la traite négriére ajoute la nécessité de nourrir
les esclaves en attente du départ, les équipages des navires
négriers et celle de fournir au moins une partie des provi-
sions nécessaires pour la longue traverséedes navires négriers.
Plusieurs aspects de cette question ont été traités précédem-
ment, entre autres nous avons établi clairement 1l'existence
d'un commerce vivrier destiné aux navires négriers et aux es-
claves en instance de départ. Nous nous étendrons sur la na-
ture des vivres importés et sur l'organisation de ce commerce
dans le troisiéme chapitre. Pour 1l'instant contentons-nous
d'exposer comment fut résoluela question des subsistances a
1'époque de la traite négriére. Rappelons que si une fraction
importante de la population efik se consacre au commerce, les
femmes et une partie des hommes s'occupent encore d'agriculture
et de péche. A cela s'ajoute un important commerce de vivres

5

dont nous trouvons confirmation dans plusieurs textes d'époque-.

Williams, pp. 543 & 548.
2Crow, p. 285.
3Infra, p. 191 et suiv.

uThe Antera Duke Diary, p. 59.

5The Antera Duke Diary, pp. 28-40-41-42; Hallet (éd.),
p. 204 et Williams, p. 534.
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Ces sources cependant ne nous indiquent pas si la totalité de
ces importations de vivres étalt destinée aux esclaves en at-
tente et aux navires négriers. Leur lecture laisse croire
que la majorité, sinon la totalité, de ces vivres était ven-
due aux subrécargues européens, a l'exeption du "mimbo" (vin
de palme). Antera Duke parle souvent de ses achats de mimbo
a certains marchés, par contre il ne note aucune vente de
"mimbo" aux européens alors qu'il note plusieurs transactions
concernant 1l'igname et 1l'huile de palme. Il y aurait donc

au moins un produit de ce commerce destiné aux Efik eux-mé-
mes. Nous avons déja souligné la possibilité que des planta-
tions d'esclaves domestiques aient pu contribuer & la subsis-
tance des courtiers. Cependant, d'apres les. quelques rensei-
gnements disponibles sur l'origine de ces plantations, elles
auraient vu le jour trop tard pour jouer un role significatif
dans les sources d'approvisionnement alimentaires des cour-

tiers efik a 1'époque de la traite négriérel.

Avant d'aborder 1'époque de la traite de 1l'huile de
palme, notons que les conditions nécessaires a 1'un des com-
merces conviennent trés bien a 1l'autre puisque le commerce
des esclaves a cohabité avec celui de 1'huile pendant plus de
30 ans a 0ld Calabar. En effet, on considere 1840 comme la
limite chronologique du commerce négrier; alors qu'on commen-
ce a exporter de 1l'huile de palme en Angleterre vers 1790 et
que l'essor de ce commerce se fera a partir de 1810. Il n'y
aura donc pas rupture dans les conditions d'exercices de ces
deux commerces%. En conséquence, nous essalerons de ne pas
répéter pour le commerce de l'huile ce qui a déja été dit
pour celuil des esclaves.

Nous savons que l'unité monétaire de cette région est
la tige de cuivre. Au cours du XIX® siécle (1846 & 1856), le

1Latham, 0ld Calabar..., p. 91; Nair, p. 29.

2C'est d'ailleurs 1'objet d'un article de Northrup,
Journal of African History, XVII, (1976).
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cuivre fut progressivement remplacé par le laiton (brass) dans
la confection de ces tigesl. Puisque de l1l'avis général, les
Ibibio n'acceptaient pas d'autres formes de paiement pour leur
huile de palmezg les marchands européens furent amenés a in-
clure des tiges de cuivre en plus des marchandises dans les
avances confiédes aux courtiers efikB. De plus, les Efik furent
dans 1l'obligation de recourir a un espéce de commerce trian-
gulaire pour se procurer les tiges de cuivre nécessaires a
l'achat de 1'huile. Les Efik devaient donc transformer les
marchandises regues en avance en tiges de cuivre avant de pou-
voir se procurer l'huileu.

Quant au systéme des avances en marchandise, il subira,
luil aussi, des modifications a 1'époque du commerce de l'huile.
La premiéere a déja été mentionnde: c'est la place grandis-
sante qu'il faut faire dans ces avances au numéraire local
(tige de cuivre). La seconde concerne les garanties exigées
par les subrécargues européens. A 1l'époque de la traite né-
griere, on garantissait 1'avance en marchandise en laissant
au marchand européen des otages pris dans la propre famille
du débiteur. Cette pratique reflétait les us et coutumes de
la région, ou la prise d'otages servait a garantir les préts
ou a s'assurer de leur remboursement. Waddell nous donne
deux exemples de cette méthode locale de réglement des det-
tes. La premiére concerne une dette entre deux lignages de
Creek Town ou on s'empare de gens de 1'autre lignage pour en
obtenir le remboursement5. Apres 1l'interdiction de la traite

1

y Latham, 01d Calabar..., p. 78 et Jones, Africa, XXVIII,
pP. 49.

2Northrup, Trade without rulers..., p. 157; Nair, p.
119 et Latham, 0ld Calabar, p. 79 et 82; Cowan, Journal of
the African society, p. 402.

3Jones, Africa, XXVII, (1958), p. 50; Nair, p. 119; Lat-
ham, 0ld Calabar..., p. 76 et 78; Goldie, E. 87 et Cowan,
Journal of the African society, XXXIV, p. 401.

uNous en discuterons plus en détails dans le chapitre
suivant.

SWaddell, pp. 503 et 507.
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négriere par la Grande-Bretagne, les marchands britanniques
ne pouvaient plus exiger d'otages sur une base réguliére pour
garantir les avances consenties. D'une part, ceci aurait été
(et était) mal jugé de la part du consul britannique, des mis-
sionnaires et de 1l'opinion publique anglaise. D'autre part,
on ne disposait plus de débouchés pour vendre ces otages dans
le cas ou la dette n'était pas remboursée. Malgré tout, fau-
te d'un meilleur moyen, les subrécargues ont continué, tout
au long du XIX® siécle & saisir des Efik pour dettes. Le
systeme n'étant plus la norme, on devait se débrouiller com-
me on le pouvait en retenant comme otage la premiére person-
ne de conséquence qui se présentait au navire afin de forcer
son lignage a recouvrer la dette auprés du débiteur. Un ex-
emple pris chez Waddell:

He / Young Eyo, fils d'Eyo II_/ had gone to one
of the ships on business, and having settled all
accounts was about to leave, when he found him-
self made prisoner for the debts of others, peo
ple of Duke Town with whom he had no connection .

Ce probléme du remboursement des avances était aggravé du
fait que les subrécargues européens, pour se faire conccuren-
ce, distribuaient beaucoup trop d'avances. Vers le milieu

du siecle, le Consul anglais estimait qu'il s'était consenti
deux fois plus d'avances que toute la production annuelle
d'huile de plame de la région 2, Ceci dépasse cependant 1le
cadre de notre travail.

Nous n'avons pu précédemment, faire la preuve que les
Efik consentaient des avances en marchandises aux courtiers
d'esclaves de l'intérieur. Cette pratique existait cependant
pour le commerce de l'huile. On sait, par Goldie, que les
Efik avaient 1'habitude de confier des avances en marchandi-

ses aux gens d'Itu et a ceux d'Umon qui servaientde courtiers

lWaddell, p. 566.

2Palbot, pp. 203 et 20k,
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. 1 c s .
pour l'huile de palme de la haute Cross”. Le missionnaire
soupgonne méme ces avances d'@tre au coeur des nombreux con-

. . . . . e .
flits armésqui ont opposés les Efik aux Umon au XIX~ siecle.

Les marchés existent depuis trés longtemps dans la ré-
gion. Plusieurs grands marchés d'esclaves (Itu, Enyong et
Umon) se reconvertiront avec plus ou moins de succes dans
le commerce de 1'huile. Le cas d'Umon est le plus clair, il
est devenu un important marché d'huile fréquenté par les E-
fik. La situation y est cependant trés instable, de nombreux
conflits venant régulierement interrompre le commerce au XI1x°®
siéclez. Latham estime méme que ce marché pouvait fournir,
au milieu du XIXx°® siecle, 17% de l'huile vendue par les E-
fikj. La situation est moins claire en ce qui concerne Itu
et Enyong. Qu'ils aient tous les deux fourni de 1'huile aux
courtiers efik ne fait aucun douteu. Ce qui est moins bien
établi c'est 1'importance exacte de ces deux marchés dans
1l'ensemble du commerce efik. Goldie dira qu'"Enyong has a
small trade with Calabar in palm oil"S, et c'est notre seul
témoignage sur 1l'importance du commerce de l'huile a cet en-
droit. Pour Itu, deux avis contradictoires: Goldie dira a
propos d'Itu "there is a large oil market"6 et Waddell "“this
town is an inferior oil market“7. L'opinion de Waddell

1Goldie, pp. 329 et 331; le journal de Waddell dans
The Missionnary Record, VI, (1851), p. 12.

2Waddell, pp. 373 et 468, le journal de Waddell dans,
The Missionnary Record, III, (1848), pp. 168-169; Goldie, p.
283 et King, Journal of the Royal Geographical Society, XIV,

pp. 267 a 273.
3Latham, 0l1d Calabar..., p. 88.

4Goldie, pp. 283 et 295; Walker, Proceedings of the
Royal Geographical Society, XVI, p. 137; Waddell, p. 465, son
journal dans, The Missionnary Record, VI, (1851), p. 12, VII,
(1852) ] ppo 22-230

5Goldie, p. 295, c'est moi qui souligne.

®1bid., p. 283.

?Waddell, son journal dans, The Missionnary Record, VII,
(1852), pp. 22-23.
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semble corroboré par le fait suivant, noté dans son journal:

The principal people of the place / Itu_/ are
here just now setting some trade palaver with
King Eyo, as they owe him nearly 300 puncheons
of 0il for goods received within the lagt five
years, and they seem unable to pay him,

Eyo II étant le plus important courtier de 1'époque, il con-
trdole probablement la majorité du commereefik a Itu. Méme si
ces 300 tonneaux étaient la valeur du commerce d'une seule
année cela ne ferait, a prés d'une tonne le tonneauz, qu'a
peine 7% du commerce annuel des Efik. Un autre fait milite
en faveur du peu d'importance du commerce de l'huile des deux
marchés d'Itu et d'Enyong, et ce sont les efforts répétés de
ces deux groupes pour instituer un péage sur la Cross dans le
but de faire payer les courtiers efik se rendant ou revenant
d'Umon. Si le commerce avait été florissant, ce subterfuge
n'aurait pas été nécessaire, ni trés populaire, puisqu'il
risquait de les facher avec les courtiers efik, mettant ainsi

3

en péril un commerce plus rémunérateur que le péage~”.

Si certains marchés d'esclaves souffrent du passage a
l'huile, d'autres au contraire prendront beaucoup d'expansion
a cette époque. C'est le cas d'Ikot Offiong, d'Ikpa et peut-
étre du Rio del Rey. Quoique dans ce dernier cas nos ren-
seignements soient tardifs. Ikot Offiong et Ikpa ont treés
peu contribué au commerce des esclaves, celui-ci étant quasi
monopolisé par les Aro. Ils ont cependant joué un role im-
portant dans le commerce vivrier destiné aux navires négriersh.
Ils deviendront, au x1x° siecle, les deux grands centres

1Waddell, son journal dans, The Missionnary Record, VI,,

(1851), p. 12.

2Voir Infra., pp.196 -197 pour la discussion sur la con-
tenance des tonnaux employés.

3Goldie, p. 349 et son journal dans, The Missionnary
Record, XII, (1858), p. 161; Waddell, p. 46L; King, Journal
of the Royal Geographical Society, VII, (1836), pp. 195-196.

¢ uNorthrup, Journal of African History, XVII, (1976),
Ps 363.
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d'approvisionnement efik en huile de palme. Ikot Offiong te-
nait semble-t-il le premier rang au début du siéélel; mais,
si on en croit Waddell, Ikpa l'avait largement supplanté au
milieu du sidcle®. Ce changement s'explique facilement du
fait qu'Ikot Offiong évacuait probablement la production de
son arriére-pays (plaine d'Ikpa) avant que le commerce ne
prenne toute son ampleur. Par la suite, les Efik se seraient
approvisionnés directement a Ikpa.

Par contre, certains marchés, tel celuil d'Uwett, ne
participeront pas au commerce de 1l'huile. Uwett fut un grand
marché d'esclaves au XVITII® sidcle et antérieurement>. Son
role d'intermédiaire pour les esclaves provenant des Aro sem-
ble avoir pris fin assez t0t cependant puisque Nicholls, en
1805, affirme que "The Howatt country, through which I must
pass, trades with the Calabar people for nothing but yams"u.
Waddell, au milieu du siecle, prétend que le marché d'Uwett
a périclité avec la fin du commerce négrier. Dans un autre
ordre d'idée, cela laisse supposer que le commerce des igna-
mes provenant d'Uwett était destiné aux navires négriers et
qu'il aurait périclité, lui aussi, a la fin de la traite né-
griere. A moins qu'il n'ait été que trés marginal. Le qua-
trieme chapitre de cette seconde partie nous permettra d4d'é-
tudier plus longuement la situation des principaux marchés
d'huile de palme.

Nous avons déja souligné 1'importance de 1'instruction
pour la bonne marche du commerce négrier. Cette nécessité
demeure vraie pour le courtage de 1l'huile; 1'abondance des

1Crow, p. 271,
“Waddell, pp. 454-L57.

3Waddell, p. 458; Northrup, Trade without rulers...,
p. 192.

“Hallet (éd.), p. 20b.
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références aux "business books" nous porterait & croire que
ce facteur aurait méme acquis plus d'importance au X1x°€ sid-
cle. Le cas d'Eyo II en est un bel exemple. Tout son com-
merce se fait par le biais de livres de comptabilité ol sont
inscrites toutes les sorties et les entrées de marchandises
et de numéraire. Toutes les avances en marchandises regues
ou consenties sont aussi notéesl. Aprés 1'incendie de la de-
meure d'Eyo, le révérend Waddell note: "where, we asked if
his books had been saved, he said, only his trade account
book, adding, that God's book was lost"2 indiquant ainsi
1'importance accordée a ces livres de compte. Non seulement
les courtiers tiennent-ils une comptabilité, mais ils s'en-
tourent également d'un personnel sachant écrire et tenir les
livres de comptes. Ces adjoints seront, selon le cas, de
jeunes efik, des esclaves libérés provenant du Sierra Leone
ou méme, a l'occasion, des EuropéensB. Avant l1l'arrivée des
missionnaires, on pouvait quand méme s'instruire de plusieurs
fagons. La plus commune consistait a s'entendre avec un ca-
pitaine de navire marchand. Bien souvent cela supposait
qu'on quittait 01d Calabar pour aller travailler quelques
années sur le navire, ce qui fut le cas du jeune Eyo-Eyo (le
futur Eyo II)“. Quelques-uns, nous l'avons déja dit,)allaient
méme parfaire leur éducation & Liverpool. Ce systéme d'en-
tentes entre les Efik et les capitaines parait avoir duré
treés longtemps; car Cowan, qui publie en 1936 ses souvenirs
sur le commerce dans la baie de Biafra, le mentionne®. 1I1 y
eut également des écoles privées a 01ld Calabar dont les

1Waddell, pp. 382-569; Waddell dans, The Missionnary
Record, XIII, (1858), p. 113 et Nair, pp. 66-67.

5 2Waddell dans, The Missionnary Record, VII, (1852),
p. 140.

3Waddell, p. 569; Goldie.,dans, The Missionnary Record,
XIIr, (1858), p. 113; Latham, 01d Calabar..., p. 107 et Nair,
pp. 66-67.

MWaddell, p. 311.

5Cowan0 Journal of the African Society, XXXV, (1936),
p. 59.
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instituteurs étaient soit des Efik instruits (le cas de Mr.
Young) ou des Africains 1libérés au Sierra Leone (le cas de
Mr. Ferguson)l. L'ouverture des écoles missionnaires ne son-
na pas le glas de ces écoles. Latham prétend que: "The lo-
cal traders preferred to send their children to these men for
lessons, as the English and arithmetic they taught was more
useful for business, than the Efik and Bible studies the mis-
sionnaries concentrated upon"z. Apres 1850, il y avait éga-
lement 1'école missionnaire. Une école qui a vite dégu les
courtiers puisque la formation qu'on y recevait ne mettait
pas assez l'accent sur la langue anglaise et les mathémati-
ques. Un fait nouveau au XIX® sidcle: les producteurs et
surtout les courtiers de 1l'intérieur commencent eux aussi a
s'intéresser a 1l'instruction. Nous verrons en effet au cha-
pitre suivant que plusieurs jeunes gens, bien souvent des
fils de chefs ou de "marchands" importants de 1'intérieur,
viendront faire des séjours plus ou moins long a Creek Town
et a Duke Town. Peu importe leur statut, otages ou appren-
tis, la plupart de ces jeunes gens fréquentent 1'école de la
mission. Lors de leurs visites a Umon et Ikot Offiong, les
missionnaires mentionnent souvent qu'ils y ont rencontré de
leurs anciens éléves ou les parents de leurs anciens élévesB.
Ils sont presque tous les fils des "marchands" les plus im-
portants de la place. A 1l'intérieur, 1l'instruction est ce-
pendant mal vue par les chefs traditionnels qui ne sont pas
trés engagés dans le commerceuu A 1'époque de 1l'huile,
1'instruction demeure donc une condition de la réussite com-
merciale.

11atham, 01d Calabar..., p. 107; Nair, p. 67.

2Latham, 0ld Calabar..., p. 107.

3Waddell, pp. 463-466-470 et son journal dans, The Mis-
sionnary Record, VII, (1858), p. 88; Goldie, p. 332 et le
2évéregd Robb dans, The Missionnary Record, XIV, (1859), pp.
1 et 62.

MWaddell, p. 466,
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La nature méme du produit transigé va changer un peu
les données du transport. L'huile de palme, ne pouvant pas
comme l'esclave se déplacer par ses propres moyens, va favo-
riser les routes exclusivement fluviales; la route terrestre
ne jouera plus qu'un role secondaire. Le produit est pondé-
reux et de plus ne peut se transporter sans récipients adé-
quats. Nous aurons donc a nous pencher sur la manutention,
une manutention qui va se répercuter sur les besoins en main-
d'oeuvre. Les conséquences de l'accroissement de la main-

d'oeuvre seront abordées avec la question des subsistances.

Le transport fluvial est déja bien connu des Efik, an-
ciens pécheurs et courtiers d'esclaves. Les deux commerces
(esclaves et huile) éyant coexisté pendant plus de 30 ans,
nous croyons que la dimension des pirogues n'a pas beaucoup
varié. R. Harris, parlant des pirogues faites & Ikom a la
toute fin du XIX® sidcle et destindes a 01d Calabar, parle
encore de pirogues de 70 a 80 pieds de longl. Elles pou-
vaient transporter plus de 6 barils d'huile de palme, soit
plus de 5 tonnes d'huilez. Malheureusement, les seules des-
criptions des pirogues efik que nous ayons trouvées se rap-
portent aux pirogues d'apparats des "rois" et aux pirogues
destinées aux opérations militaires?. Ces derniéres sont en-
core armées de canons comme celles de 1l'époque précédente.
Les pirogues du XVIII® sidcle et du tout début du XIX® sidcle
provenaient du Cameroun, du moins nous n'avons pas trouvé
d'autres indications. Au XIX® siécle, on semble s'&tre tour-
né vers la haute Cross comme source d'approvisionnement. Les
gens d'Umon servalent de courtiers pour les pirogues comme

pour l'huile et l'ignameuo Les pirogues elles-mémes

1Harris, Africa, XLII, (1972), p. 129.

2Northrup, Trade without rulers..., p. 291.

3Oldfield, Journal of the Royal Geographical Society,
VII, (1836), p. 196 et Hutchison, pp. 132-133.

uGoldie, p. 283.
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provenaient des Akunakuna, plus précisément, selon Goldie,

des "villes" d'Okurike et d'Emuramural. Le centre de produc-
tion se serait déplacé plus loin encore au tournant du sie-
cle, car R. Harris rapporte qu'a cette époque les gens d'Ikom
se spécialisaient dans la fabrication des pirogues pour les
courtiers d4'01ld Calabarz. Ce changement de localisation de
1'industrie étant une conséquence de la disparition des grands
arbres propres a la fabrication de ces pirogues plus bas sur
la riviere. En effet, vu leur poids, seuls les grands ar-
bres situés preés des voies d'eau pouvaient &tre utilisés pour

3

les pirogues~”.

Le commerce de l'huile aurait nécessité, d'aprés North-
rup, davantage de pirogues que le commerce négrier, obligeant
ainsi les courtiers a un plus lourd investissement au chapi-
tre du transportu. Eyo II aurait possédé, au dire de son fils
Young Eyo, plus de 400 pirogues: tandis qu'on estime que
Yellow Duke vers la fin du XIX® siécle en aurait possédé des
centaines5. De plus, la durée de vie d'une pirogue est assez
bréve: 5 ans sans réparations importantes, souvent 10 & 15
ans si les réparations sont bien effectuéesé. Compte tenu-du
prix des "petites" pirogues en 18057 (300 tiges de cuivre) et
de la valeur moyenne de la tige de cuivre a cette époque (1

tige= 1 shilling), Eyo II aurait été a la téte d'une flotille

lgoldie, p. 284 et 340.
“Harris, Africa, XLIII, (1972), p. 129.

3Ibid., et Northrup, Trade without rulers..., pp. 292-

293.

4Northrup, op. cit, p. 291.

5‘Waddell, p. 320; Johnston, The Story of my life, p.
174,

6Smith, Journal of African History, XI, (1970), p. 50
et Harris, Africa, XLII, (1972), p. 129.

7

Supra, p. 180-181
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de pirogues valant plus de £6,000. Au prix moyen de la tonne
d'huile dans les années cinguante du XIX® sidcle (+ de £20)1,
Eyo II possédait une fldtille qui valait plus de 300 tonnes
d'huile. Si on suppose 1l'amortissement d'une pirogue sur 15
ans, le poste pirogue lui colte annuellement £400 ou 20 ton-
nes d'huile. Le courtier emprunte son capital circulant (les
marchandises de traite) des marchands européens, mais il doit
déja investir lui-méme le capital fixe (les pirogues et l'a-
chat de la main-d'oeuvre servile). Le courtier efik n'est
pas un parasite du commerce européen comme on a trop tendance
a l'affirmer.

L'huile pose des problémes particuliers de manutention;
c'est unedenrée liquide qui peut se fractionner facilement
mais qui a le désavantage d'exiger des contenants spéciaux
pour son transport. Les producteurs s'occupent eux-mémes de
la premiére manutention, celle qui consiste a ramasser les
petites quantités d'huile produiltes par chacune des unités
familiales pour les amener aux entrepdts de la riviere ou les
courtiers efik l'acheétent. Il arrivait malgré tout aux cour-
tiers d'acheter eux-méme des producteurs locaux. A ce pre-
mier stade, on peut supposer que les récipients les plus uti-
lisés étaient les calebassesz. Le XX® sigécle a vu 1'intro-
duction de récipients différents: les bouteilles, les gal-
lons et les bidons en fer blanc (tin), déchets de 1'occupa-
tion européenneB. Ce premier ramassage effectué, il reste a
charger 1'huile sur les pirogues efik et a la descendre a 01d
Calabar. Ici, les récipients employés sont de plus grandes
dimensions. On parle de barils de bois. Selon Northrup, il
y en aurait eu deux variétéss un petit qu'il appelle le

"crew" et un beaucoup plus grand: le "puncheon". On peut

1Latham, 0ld Calabar..., p. 71.

2Isichei, p. 68.

3Forde, pp. 32 et 33.
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estimer la contenance du "crew" a 10 ou 12 gallonsl. I1 est
plus difficile d'estimer celle du tonneau (pwncheon), car
Northrup et Latham difféerent d'opinion la-dessus et aucun des
deux ne nous donne ses sources d'information. Northrup pré-
tend que le tonneau contient de 220 gallons a 240 gallons
d'huile, ce qui, a 9 livres le gallon, en ferait un contenant
d'environ une tonne. ILatham évalue plutdot la contenance du
tonneau a moins d'une demi-tonnez, ce qui correspond davan-
tage a la définition des dictionnaires qui donnent de 72
gallons a 180 gallons pour un tonneau (puncheon), soit, a 9
livres le gallon, de 1/8 a 1/2 tonne d'huile. Nous nous ran-
gerions du cdté de Latham s'il n'y avait pas la question des
prix qui semble donner raison a Northrup. Latham estime le
profit fait par les marchands européens a 100% du prix d'a-
chat3. Waddell, de son cdté, signale par deux fois la vente
de "puncheon" d'huile de palme & 01d Calabar & £25 chacun
(1856 et 1861)“. Le tableau des prix payés en Grande Breta-
gne a cette époque5 (+ ou - £50 la tonne) semble corroborer
le fait qu'un tonneau contenait bien une tonne d'huile.
D'autre part, il semble difficile d'imaginer les courtiers
efik a 1'intérieur maniant des tonneaux d'une tonne et en
charger plus de six sur leurs pirogues. On le voit, il est
difficile de donner raison a l'un ou & l'autre sur cette

question.

Les Efik n'auraient pas toujours évacué l'huile de pal-
me en tonneau aussi lourds. En effet, Crow et Adams qui ont
écrit au tout début du XIX® sigcle prétendent que 1'huile

1Northrup, Trade without rulers..., p. 291; Crow, p.
283 et John Adams, Remarks on the country extending from Cape
Palmas to the River Congo (London: 1823), p. 265.

2

Latham’ Qld Calabar 0 e 0oy pp . 72,86 .

3I-bid.o ] ppo 71"720

“addell, pp. 583, 650.

SLatham, 01d Calabar..., p. 70.
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leur était vendue en jarres ou en "crew", i.e. le petit ton-
neau de 10 a 12 gallonsl. Plus tard (1862) cependant, la so-
ciété Ekpe interdira le commerce de l'huile en quantité moin-
dre que le traditionnel tonneau (puncheon), nous indiquant
ainsi que le tonneau était 1'unité de transport la plus em-

ployéez.

Ces tonneaux n'appartenaient pas aux courtiers efik..
Ils étaient prétés ou loués aux Efik par les subrécargues eu-
ropéenSB. Ceux-ci d'ailleurs possédaient a bord de leurs na-
vires leurs propres tonneliersu. Beaucoup de commergants eu-
ropéens posseédent a terre un entrepdot pour les tonneaux (cask-
house). Rien dans notre documentation n'indique que les E-

fik aient essayé de maltriser l'art de la tonnelerie.

La question du transport de l'huile nous améne a nous
préoccuper de la main-d'oeuvre. Il est facile de deviner que
cette matiére pondéreuse qu'est 1'huile exigera une main-
d'oeuvre plus abondante que la traite négriére. Il ne faut
cependant pas se laisser abuser par le nombre d'esclaves pos-

sédés par les Efik (10 esclaves pour un homme libre) au XIX®

siécleS. Les courtiers se sont procurés beaucoup plus d'es-
claves domestiques que ne l'exigeaient les besoins en main-
d'oeuvre.  de leur commerce. Quand le commerce négrier a
commencé a perdre de son importance au profit du courtage de
1l'huile, le plus grand courtier de 1'époque, Duke Ephraim, a
- lancé le mouvement des plantations d‘'ésclaves domestiques.
On peut se demander si ces plantations sont vraiment une

1Adams, p. 247 et Crow, pp. 283-284,

2Latham, 0ld Calabar..., p. 81; Northrup, Trade without
rulers..., p. 291.

SNair, pp. 85, 119 et 135.
uLatham, 0ld Calabar..., pp. 59, 63 et 109; Adams, p.
247 et Hutchison, p. 126; Crow, p. 285.

5

Supra, p. 68.
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condition du commerce de l'huile de palme ou plutdt une con-
séquence de l'enrichissement des courtiers d'huile. Il est
en effet facile de s'imaginer que les courtiers, n'ayant pas
a se préoccuper d'accumuler du capital commercial puisqu'ils
regoivent des avances en marchandises et des tonneaux des su-
brécargues européens, aient songé a investir dans une des
formes de la richesse traditionnelle: 1la possession d'un ré-
servoir de dépendants. Ces dépendants pourront alors per-
mettre au courtier de réussir dans d'autres sphéres d'activi-
tés que le commerce. Ces dépendants pourront l'aider, lui

et son lignage mineur, dans son ascension au sein de la so-
ciété Ekpe ou a postuler I"dbongship" de sa ville. Vue de
cette fagon, la constitution de plantations d'esclaves n'est

qu'une conséquence du commerce de 1l'huile.

On peut cependant voir la question différemment et sou-
tenir que ces plantations étaient une condition importante
du commerce de 1l'huile. S'il est vral que les profits du
commerce permettent de se procurer davantage d'esclaves do-
mestiques, ces mémes esclaves a leur tour vont contribuer au
succés de l'entreprise commerciale. D'abord en contribuant
pour une bonne part a la subsistance alimentaire des courtiers
grace aux surplus des plantations. Ces surplus seront versés
en guise de tribut aux propriétaires des esclaves ou écoulés
au marché d'0ld Calabar. De plus, ces esclaves fournissent
une main-d'oeuvre occasionnelle trés utile en certaines cir-
constances, ou méme sont réquisitionnés en cas de conflits
armés contre les voisins. Nous savons gque ces conflits ont
souveht une origine commerciale (ce fut le cas contre Umon et
Itu). Enfin, plusieurs plantations occupent des points stra-
tégiques sur les grandes "routes" de l'huile permettant a
leur maltre sinon d'y contrdler tout le trafic, du moins
d'étre tres informé des activités de ses concurrents et de
disposer d'étapes slres pour ses propres piroguesl.

1Nous avons discuté longuement du role des plantations
au chapitre précédent.
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Assurer la subsistance des courtiers engagés a plein
temps dans le commerce de l'huile reste certainement la con-
dition essentielle du commerce de l'huile. Il est inutile de
reprendre ici tout ce qui en a été dit au chapitre précédent.
Contentons-nous de le résumer a grand trait et d'insister sur
les aspects que nous avions alors négligés. La source tradi-
tionnelle de la subsistance des Efik c'est la péche et sur-
tout les plantations familiales. Ces plantations familiales
ont survécu jusqu'au XIX® sidécle, méme si la main-d'oeuvre
s'y était diversifiée: femmes, hommes libres non occupés
au commerce et esclaves domestiques. La plantation de Cama-
roon, décrite par Waddell, nous en donne un bon exemplel. T1
arrive méme que certains lignages mineurs délaissent en par-
tie le commerce de l'huile pour se spécialiser en agriculture
et en faire 1l'objet de leur commerce, comme le faisait le
vieux Udok Pudok au milieu du XIX® sidcle®. A cela s'ajoute
les plantations d'esclaves domestiques qui contribuent par le
tribut versé a leurs maitres et par 1'écoulement des surplus
sur le marché a l'approvisionnement des courtiers. Ces trois
sources locales de vivres suffisaient-elles a assurer un ap-
provisionnement adéquat aux Efik? Devait-on y suppléer par
le commerce interzonal? Il n'est pas facile de. trouver une
réponse documentée a cette question. S'il est relativement
facile de prouver l'existence d'un commerce vivrier a 1l'épo-
que de la traite négriere, commerce surtout destiné aux navi-
res négriers et non aux courtiers efik3, la tache devient
plus difficile & 1'époque de 1l'huile, du moins au XIX® sidcle,
Latham et Northrup, quant a eux, n'hésitent pas & postuler

. .. - e . L
l'existence d'un fort commerce vivrier méme au XIX®- siecle’,

lWadde1l, pp. 462-463.

2Journal de Waddell dans, The Missionnary Record, VII,
(1852), p. 156.

3Su_’gra, p. 147 a 149.
uLatham, 0ld Calabar..., pp. 5-7 et Northrup, Trade

without rulers..., pp. 294-295.
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Quand on y regarde de plus pres, on s'apergoit qu'ils ne
s'appuient que sur des témoignages du XVIII® siécle, du tout
début du XIX® sidcle (alors que la traite négriére se pour-
suit) ou sur des études réalisées au xx® sidcle. Quant a
nous, le seul témoignage que nous ayons trouvé pour le x1x®
siécle vient de Waddell qui affirme en parlant des pagayeurs
et des subrécargues esclaves des Efik: "The canoe people
traffic in provisions, buying with English goods up the coun-
try, and selling to the towns, people ships and mission hou-
sesl. Waddell nous citera également le cas de ses propres
pagayeurs, heureux d'acheter de 1'igname a Umon puisqu'elle
s'y vend moitié moins cher qu'a 014 Calabarz. Ceci ne nous
permet pas de conclure a 1l'existence d'un fort commerce vi-
vrier au XIX® siécle, car s'il avait été aussi important
qu'au siécle précédent, nous croyons qu'il aurait laissé des
traces dans les écrits de 1'époque. Son déclin relatif s'ex-
plique cependant par le "boom" des plantations d'esclaves
domestiques et la disparition de 1l'obligation de nourrir les
esclaves en attente de départ et de subvenir a leurs besoins
pendant la traversée. Le XxX® sidcle verra ce commerce re-
prendre pour deux raisons: l'explosion démographique et 1le
développement des activités urbaines.

lWaddell, pp. 319-320.

2Waddell,dans, The Missionnary Record, VII, (1852), p.

L"O.




